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Jinsi ya kufanya 
nyumba yako kuwa 
salama kutokana 

na moto

SA Metropolitan Fire ServiceSA Metropolitan Fire ServiceSA Metropolitan Fire Service

Swahili 

Mpango wa Kuepuka Moto Nyumbani
Ikiwa una moto nyumbani ni lazima ujue jinsi 
ya kuondoka haraka na kwa usalama.

Watu wote katika nyumba  
yako wanapaswa  
kuzungumza kutoroka  
kwenda inje. Panga jinsi  
utawasaidia wazee na watoto.

Hakikis ha kila mtu anajua:

• �pale iwezekanapo,  
njia mbili za kutokea  
kutoka kila chumba ambacho  
watu wanaweza kulala

• �wapi pa kukutania baada ya kuenda 
inje - kwenye  
boksi ya barua  
inaweza  
kuwa bora

• �jinsi ya kutambaa chini katika moshi

• �jinsi ya kufungua milango na madirisha. Acha funguo 
katika milango migumu wakati mtu yupo nyumbani 
na kuwa na upatikanaji wa haraka kwenye milango ya 
usalama na ya chuma

• �kwamba mara tu ume  
'Toka inje – Baki inje'.  
Tumia simu au simu ya  
jirani kupigia 000

• �mtu anapaswa kusubiri  
karibu na barabara ili kukutana  
na Huduma ya Moto.

Fanya zoezi la Mpango huu wa Kuepuka Moto na 
watu wa nyumbani kwako.

Huduma ya 
Kwanza ya 
vidonda kutokana 
na kuungua
Tumia maji baridi  
kuweza kupoza  
vidonda na kupunguza 
maumivu.

Fanya hili kwa dakika 20

Usitumie mafuta, siagi, 
barafu au mafuta ya 
manukato.

Kwa Ushauri Zaidi
Kwa maelezo zaidi na ushauri unaohusiana na 
usalama wa moto wa nyumbani, wasiliana na Idara ya 
Usalama na Usalama wa Jamii MFS.

Simu: 8204 3611
Wapigaji kutoka vijijini: 1300 737 637
Tovuti: www.mfs.sa.gov.au
Barua pepe: samfscommunitysafety@sa.gov.au 

Tatizo la Kusikia au kuzungumza? 
Wasiliana nasi kupitia Huduma ya 
Taifa ya Relay

TTY 133 677
Mawasiliano mengine hupatikana 
kwenye www.relayservice.gov.au

dharura

Simu 000
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Kengele ya moshi
Kila nyumba LAZIMA kuwa na kengele za moshi 
ambazo zinatumika. Zinatoa onyo la mapema la moto, 
wakuruhusu kuepuka salama.

Upimaji
Jaribu kengele la moshi mara  
moja kwa mwezi. Bonyeza na  
kengele la moshi inapaswa kulia.

Betri
Kengele la moshi yako inaweza  

kuwa vitengo vya muhuri 
vinavyotumiwa na betri za miaka 
10 zisizobadilishwa, zinaweza 
kuwezeshwa na betri zinazoweza 
kubadilishwa au zinaweza kuwa na 
waya ngumu (240V) za moshi na 
betri za kurudi nyuma. Betri zote 
zinazoweza kubadilishwa katika 
kengele za moshi zinapaswa 
kubadilishwa kila mwaka. 
Unapobadilisha saa zako mwishoni 
mwa kuokoa mda wa jua, 

kubadilisha pia betri yako ya moshi.

Kusafisha
Osha vizuli kenegele yako ya moshi angalau kila 
baada ya miezi sita ukitumia kiambatisho chako 
cha kusafisha kioo.

Kubadilisha
Kenegele la moshi hufanywa  
kwa muda wa miaka 10 tu.  
Baada ya wakati huo  
wanapaswa kubadilishwa.  
Weka lawa yako ya kale ya  
moshi na kengele za moshi  
za picha za umeme  
zinazounganishwa na ngumu.

Kwa habari kuhusu aina, namba na eneo la 
kengele za moshi wasiliana na MFS.

Kupika 
Weka blanketi ya moto na  
kizimisha moto cha poda  
kavu jikoni. Jua jinsi ya  
kuvitumia kwa usahihi.  
Usiache kamwe jiko la  
kupikia bila mtu.  
Kuwa makini zaidi wakati  
wa kupikia na mafuta.  
Usitupekamwe maji kwenye mafuta au moto wakati 
unawaka. Tumia blanketi ya moto, kifuniko cha sufuria 
au kizimisha moto cha poda kavu ili kuzima moto. 
Weka vyombo vya kupikia ili watoto wasiweze kuvifikia 
wakati viko kwenye moto jikoni.

Mishumaa
Endelea kuchoma mishumaa  
sehemu ambao iko wazi ya  
vitu vyote vinavyoweza  
kukamata moto - kama  
nguo, vitabu, midoli,  
karatasi na mapazia.  
Tumia mmiliki wa mishumaa  
sahihi ambaye uko mpana.  
Watoto hawapaswi kulala au  
kuachwa peke chumbani  
wakati na mshumaa unaowaka. Usitumie mishumaa 
mahali ambapo wanaweza kuangushwa na wanyama 
wa nyumbani.

Umeme
Angalia kwamba kamba za  
umeme hazijaharibika au  
kuharibiwa. Kamwe usipitishe  
kamba chini ya mazulia au  
mikeka. Usiweke viti juu ya  
kamba. Usiongezee pointi za  
umeme. Tumia ubao wa umeme  
wenye swichi nyingi. Weka mzunguko  
wa mzunguko wa ardhi.

Mara nyingi SA Metropolitan Fire Service 
(MFS) hujibu kuhusu moto wa nyumba 
ambao watu wanajeruhiwa sana au 
kufa kwenye nyumba yao. Hii haipaswi 
kutokea! Fanya nyumba yako kuwa 
salama juu ya moto.

Hita
Weka uzio wa nyuzi 
mbele ya moto ulio wazi.

Watoto na mifugo 
wanapaswa 
kusimamiwa wakati joto 
au moto unatumika.

Osha mrija wa moshi na 
mafuta mara kwa mara.

Chagua hita za kuambukizwa ambazo zina 
automatiki swichi za usalama kuzima moto ikiwa 
ni vidokezo. 

Kwa kawaida,  
weka chochote  
kinachoweza  
kuchoma - nguo,  
kitanda, vititi na  
mapazia - mita mbili  
mbali na sehemu  
yoyote ya hita na  
kutoka moto  
unao wazi.


